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«Wir verstehen unsere Mutter jetzt besser»

Fiinf Tage und fiinf Nachte lang
haben sich Schiilerinnen aus
St. Moritz um fiinf
Simulationsbabys gekiimmert.
Das Fazit: Eltern sein ist harter,
als gedacht.

FADRINA HOFMANN

Miide sind die zehn Médchen der ers-
ten bis dritten Oberstufe von St. Moritz.
Kein Wunder, denn sie haben diese
Woche am simulationsbasierten Bil-
dungsprogramm Storch+ teilgenom-
men. Wihrend fiinf Tagen haben sie
finf Real Care Babys rund um die Uhr
versorgt. Das Ziel der Projektwoche: ei-
ne realistische Vorstellung der Eltern-
schaft zu erhalten und Schliisselkom-
petenzen fiir das Erwachsenenleben zu
erlangen. Die Babysimulatoren zeigen
die gleichen Bedirfnisse wie echte
Sduglinge.

Obwohl die Nédchte mit weinendem
Baby «nicht gerade zum schonsten Er-
lebnis» gehorte, haben die Madchen
ihre Aufgabe gut gemeistert. Ende der
Woche konnten sie sogar die verschie-
denen Arten des Weinens auseinander-
halten, also unterscheiden, ob das Baby
Hunger hat, mide ist oder gewickelt
werden sollte.

Lehrerin Anna Dulisch hofft, dass auch andere Schulen das Projekt

Storch+ aufgreifen.
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Viele Vorurteile bei Erwachsenen
Die schwierigste Erfahrung waren fiir
die Schiilerinnen die Reaktionen der
Erwachsenen im offentlichen Raum.
«Die Leute haben uns komisch ange-
schaut», erzdhlt ein Mddchen. Sie seien
immer wieder mit bléden Spriichen
oder abwertenden Ausserungen kon-
frontiert gewesen. «Eine dltere Frau hat
einen negativen Kommentar gemacht,
dass ich so jung schon ein Baby hitte»,
erzdhlt eine Teilnehmerin. Mit Vor-
urteilen konfrontiert zu werden, damit
hatten die Schiilerinnen beim Projekt-
start nicht gerechnet.

Besser sei es erst geworden, als der Ar-
tikel «Schiilerinnen schliipfen in die
Mama-Rolle» in der EP/PL publiziert
worden sei. Zwei Mddchen haben mit
Baby Carlos am Donnerstag den Dorf-
markt Laret besucht und wurden dort
immer wieder auf die Simulations-
puppe angesprochen. Das Interesse sei
gross gewesen.

Das Gefiihl, «es zu packen»

Positiv iiberrascht waren die Schiile-
rinnen tiber die Reaktionen aus ihrem
Kollegenkreis. Die meisten Freundin-
nen und Mitschiiler fanden das Projekt
toll und so manch ein Junge hitte da-
zwischen mal das Babysitting {iber-
nommen. Unangenehme Situationen
gab es in der Offentlichkeit dann, wenn
ein Baby zu weinen anfing. Doch die

Midchen erzdhlen auch von schénen
Begegnungen.

Was nach der Projektwoche bleibt,
ist einerseits der Respekt gegeniiber
Eltern. «Wir verstehen unsere Miitter
jetzt besser oder auch generell Miitter
von Babys», sagt eine Teilnehmerin.
Was ebenfalls bleibt, ist das gute Ge-
fithl zu wissen, «dass man es mit ei-
nem Baby irgendwie packen wird».
Natiirlich gebe es schwierige Situatio-
nen, aber auch viele schone Momen-
te.

Lehrerin Anna Dulisch ist mit der
Projektwoche sehr zufrieden. «Es war
spannend, wie gut die Schiilerinnen
mitgemacht haben», sagt sie. Aufge-
geben habe keine von ihnen, obwohl
das Nervenkostiim bisweilen diinn
gewesen sei. Dulisch hatte inzwi-
schen bereits Kontakt mit dem Kan-
ton, der Interesse am Projekt zeigt.
Und auch andere Schulen seien inte-
ressiert. In St. Moritz wird es ndchstes
Jahr jedenfalls wieder eine Projekt-
woche mit Babysimulatoren geben.
«Wir hoffen, dass dann auch ein paar
Jungs dabei sein werden», sagt ein
Maidchen.

Nun miissen nur noch die Daten aus-
gewertet werden, die wahrend der Wo-
che bei jeder Interaktion mit dem Baby-
simulator elektronisch erfasst wurden.
Das Projekt Storch + ist ein Bildungs-
programm der Universitét Fribourg.





