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Elternschaft bei geistiger Behinderung wirft viele 
Fragen auf. 

Die vorliegende Evaluation gibt Einblick in 
die Lebenssituationen von 130 Familien mit 
geistig behinderten Eltern, die alle im Rahmen 
von Begleiteter Elternschaft unterstützt 
werden. Erstmals im deutschsprachigen Raum 
werden dabei systematisch differenzierte 
Erkenntnisse z.B. zur Befriedigung kindlicher 
Grundbedürfnisse, zur Qualität der häuslichen 
Umgebung, zur Fähigkeitsentwicklung der 
Kinder sowie zum Erleben und Verhalten von 
Eltern und Kindern gewonnen.

Dieses neue Wissen kann u.a. zur weiteren 
Ausgestaltung von Hilfestrukturen für geistig 
behinderte Eltern und ihre Kinder beitragen. 
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Ist es möglich, dass geistig behinderte Eltern 	
     dauerhaft mit ihren Kindern zusammenleben?

Kann das Kindeswohl dabei gesichert werden?

Und wie verläuft die Entwicklung der Kinder? 

Haben die Kinder auch eine geistige Behinderung?

SEPIA – Studies on Parents and Parenting with Intellectual Disability


