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Abstract:  
 
Begleitete Elternschaft ist eine Unterstützungsmaßnahme speziell für Eltern mit 
geistiger Behinderung und ihre Kinder. Die übergeordnete Zielsetzung besteht darin, 
den Familien eine dauerhaft gemeinsame Lebensperspektive unter Sicherung des 
Kindeswohls zu ermöglichen. Im Rahmen einer formativen Evaluation wurde die 
aktuelle Umsetzung des Konzeptes in der Praxis, u.a. anhand folgender 
Fragestellungen untersucht: (1) Welche Merkmale haben Familien, die durch Begleitete 
Elternschaft unterstützt werden, und wie leben die Familien unter den Bedingungen des 
Hilfekontextes? (2) Welche elterliche Performanz zeigen die Mütter unter den 
Bedingungen der Begleiteten Elternschaft? Wie erfüllen sie ihre elterlichen Aufgaben? 
 
 


