
 

 

Offre de Mentorat donnée par les étudiant-e-s en Master de psychologie clinique et de la santé 

 

Les étudiant-e-s présentant un TDA/H peuvent participer volontairement à un mentorat donné par des étudiant-e-s de Master de Psychologie 
Clinique et de la santé.  

Le-la mentor devra suivre une formation durant environ 1h30. Cette formation est proposée par Dr Romina Recabarren, maître-assistante,
en psychologie clinique et de la santé. 

L’inscription et l’adhésion au programme de mentorat est totalement gratuite pour tous les participant-e-s. Le mentorat se composera d’un total 
de dix séances d‘environ une heure dont deux seront des séances de groupe et Mme Recabarren supervisera les mentors quatre fois pendant la totalité 
de la procédure.  

 

Les objectifs du Mentorat : 

  - planifier des objectifs individualisés pour réussir son parcours académique  

- élaborer des stratégies d'apprentissages et au quotidien  

- pouvoir échanger avec un-e autre étudiant-e dans un cadre régulier et rassurant  

 

Profil du-de la mentor : 

- connaissance sur le TDA/H ou intérêt pour la problématique 

- expérience clinique notamment pour mener des entretiens  

- expérience en recherche  

- attitude empathique et bienveillante  

- être motivé-e, autonome et organisé-e dans son propre cursus scolaire 

  

 Cette offre permet d'obtenir 3 crédits. Il s'agit d'une offre non rémunérée.  

Pour toutes informations supplémentaires et candidature : rominaevelyn.recabarren@unifr.ch 


